La Tortue et Le Singe — Conte
Africain Audiobook

L’histoire de “La Tortue et Le Singe” est un conte africain
tres populaire qui a été transmis de génération en génération.
I1T y est généralement question de deux animaux, une tortue et
un singe, qui apprennent une lecon importante a travers leurs
aventures. Les détails de 1'histoire peuvent varier en
fonction de la version que l’on entend, mais les thémes
courants incluent 1’intelligence, la ruse, la persévérance et
1’amitié. C’est une histoire amusante qui est souvent utilisée
pour enseigner des valeurs morales aux enfants.

Makembé et 1’arc magique -
Conte Africailn

Il était une fois un jeune garcon nommé Makembé qui vivait
avec sa famille dans un village pres du Congo. Un jour, alors
qu’il jouait au ballon sur le sable, le grand sage du village
1'a appelé : “Makembé, tous les espoirs du village reposent
sur toi. Nous sommes en pleine sécheresse et les habitants
voient leurs cultures périr. Seul le plus jeune du village
peut faire venir la pluie et nous sauver de la misere.” “Est-
ce moi ?” demanda le jeune garcon, étonné. “Oui, c’est toi. Tu
dois trouver comment faire tomber la pluie sur notre village.
Telle est ta mission”, déclara le Sage.

Makembé, confus, rentra chez lui pour réfléchir. Il se rappela
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que sa grand-mere lui avait parlé d’un arc magique qui
pourrait peut-étre aider. Il chercha toute la nuit sans
trouver de réponse, alors il alla voir sa grand-mere a l’aube.
Elle lui posa une question : “Sur ta route, tu rencontres un
homme et un cheval tous deux blessés. Tu ne peux soigner qu’un
seul d’entre eux. Lequel choisis-tu ?” Apres réflexion, il
répondit avec assurance : “Le cheval !” “Ah oui, et pourquoi
?” demanda sa grand-mere. “Parce qu’une fois le cheval soigné,
il pourra transporter plus facilement 1’homme jusqu’au
guérisseur”, répondit Makembé.

Sa grand-mere était impressionnée par sa réponse et le
conduisit finalement a la cachette de l’arc magique. Avec
toutes ses forces, il tira des fleches sur les nuages, qui
commencerent a gronder et a pleurer de la pluie. Les
villageois étaient ravis. Le jeune héros, malgré sa petite
taille, avait accompli un grand acte et était acclamé par tout
le monde. C'est ainsi que Makembé sauva son village de
sécheresse et de la famine.

L’homme et 1les animaux -—
Conte africain

Autrefois, 1’homme vivait dans le méme village que les grands
animaux, 1’éléphant, le lion, le léopard et le singe, mais il
n'était pas le maitre. Ces quatre animaux chassaient chaque
jour dans la brousse et apportaient de la nourriture pour tout
le monde, mais chaque fois que 1’'homme chassait, 1il
n'apportait rien ou treés peu.

Un jour, les animaux se rassemblerent et dirent a 1’homme
“Tu ne prends jamais rien, alors que nous, les animaux, tuons.
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Si tu continues a ne rien rapporter, tu ne mangeras plus avec
nous.” “Bien”, dit 1’homme. Le lendemain, il partit avec son
arc et ses fleches, qu’il avait jusque-1la soigneusement
cachés, de peur que les animaux ne le tuent s’ils les
voyaient, a la chasse. Il a attrapé et a rapporté un cerf.
Lorsque les animaux le virent, ils se demanderent comment il
avait tué le cerf.

“J"ai ma méthode”, dit 1'homme, “mais je ne vous le dirai
pas.” Les animaux se tournerent vers le singe : “Suis-le dans
la brousse demain quand il partira, et regarde comment il tue
les cerfs. Puis dis-nous.” C’est ainsi que cela fut fait.
L’homme a sorti une fleche de son carquois et 1’a dirigée vers
son arc. Le singe est monté dans un arbre pour mieux observer.
Quand 1'homme a tendu son arc et a lancé la fleche, le cerf a
été tué.

Le singe est immédiatement descendu de 1’arbre et est retourné
au village : “Cet homme est vraiment effrayant”, dit-il aux
animaux. “Si il tend le bras vers quelqu’un, celui-ci tombe
raide mort!” Lorsque l’homme retourna au village, il portait
le cerf sur le dos, mais quand il leva le bras pour le saisir
et le jeter au sol, tous les animaux penserent qu’il tendrait
le bras vers eux pour les tuer, et ils s’enfuirent.

Depuis ce jour, les grands animaux n’'ont plus quitté 1la
brousse et 1’homme dirige maintenant le village.

Live Jam Session - Jay C.
Patsson

En 2020, le monde a connu des changements sans précédent, en
raison de la pandémie de COVID-19. Cette année a été marquée
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par des défis sans précédent, qui ont affecté tous les aspects
de la vie de nombreuses personnes. Les gens ont di s’adapter a
un nouveau mode de vie, marqué par la distanciation sociale,
le confinement et les restrictions de voyage. Les entreprises
ont di fermer leurs portes, les écoles ont di se passer en
ligne, et beaucoup de gens ont perdu leur emploi ou ont vu
leur revenu diminuer.

La pandémie a également eu un impact sur la santé mentale des
gens, avec de nombreuses personnes souffrant de stress,
d’anxiété et de dépression. Les gens ont également été séparés
de leur famille et de leurs amis, ce qui a ajouté a la
détresse émotionnelle.

Malgré ces défis, la communauté internationale s’est unie pour
faire face a la pandémie. Les scientifiques ont travaillé sans
relache pour développer des vaccins, les médecins et les
infirmieres ont continué a soigner les malades, et les
gouvernements ont mis en place des mesures pour protéger leur
population. Les gens ont également appris a se soutenir les
uns les autres, et a trouver des moyens de rester connectés
malgré la distance physique.

En résumé, 2020 a été une année difficile, mais elle a
également mis en évidence la solidarité et la résilience de
L"humanité face a 1'adversité.

Dans la Team — Le Flow face a
la Tempéte

“Bienvenue dans la Team” est une chanson de Jay C. Patsson qui
mélange les styles de rap et de jazz storytelling, elle aborde
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la thématique de 1’'union face a la tempéte. Il décrit comment,
lorsque nous sommes confrontés a des épreuves difficiles, il
est important de s’'unir et de soutenir les uns les autres pour
surmonter les obstacles. Il met l’accent sur l'importance de
la solidarité et de 1l’entraide dans les moments les plus
difficiles, et comment cela peut nous aider a surmonter les
défis qui se dressent sur notre chemin. Il encourage les gens
a se rassembler et a s’entraider, a se soutenir mutuellement,
car ensemble, nous sommes plus forts face a la tempéte. Il
décrit la force de l'équipe, une force qui peut surmonter tous
les obstacles. Il invite les auditeurs a se joindre a cette
équipe pour combattre ensemble les tempétes de la vie.
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